
ふぁみ～るオリジナル壁掛けアートは、子ども村ユニバ

ーサルステーションの参加者が 

作成をお手伝いしています。 

ぜひ、スマホにおさめてください。 

11月5日(火)からい開室日に 

いつでも撮ることができます 

お誕生日用壁掛けアートもできました 

お誕生日を迎えたら、スタッフに伝えてくださいね。 

 

 

  

 

パパとママもいっしょに親子で音楽あそび    
音楽で楽しく！ 体も心も！リラックス 

 

①11:40～12:00 ②14:40～15:00  

開室時間内で実施します。 

 

 

 

ママたちのために短編のお話、エッセ-を朗読

します。②の開室時間内で実施します。 

ホッと心和む時間ですよ。 

 

 

 

子どもの発育のこと、母乳、睡眠など、日頃気になっ

ていることを助産師さんの文枝さんに聞いてみませ

んか?  お話をし、アドバイスをもらい 

ほっとできると子育てが楽しくなりますよ。 

個別の相談もお気軽に! 予約不要 

毎週火曜日  13:30～15:00 

5日・12日・19日・26日 

 

パパもママもいっしょに簡単手作りおもちゃ  

 
今月は、にぎにぎ小麦粉風船を 
作りましょう!  
 
開室時間内で作ります。 

 

 

          

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5日・8日・12日・19日・22日・26日・29日 
現役保育士のれい子さんのはじまるよ はじまる

よ! でスタートする手遊びは、子どもたちもママたち
も楽しい時間。子どもたちの様子をみながら、活動
時間内で何度か繰り返し実施をします。 
保育園での生活についても、お話しを聞くことが

できますよ。 
 

 

荒川区町屋 2－21－2 フレスコ町屋 201 

電話 03-6240-8571 

メール kodomomura.famil@gmail.com 

 開館曜日と開館時間と利用できる人数 

☆火曜日・金曜日・土曜日 各 12組  

①  ９：３０～１２：００      

➁１２：４５～１５：００      
  

 
 
  
 

土曜日プログラム➁11月 2日(土) 

 

助産師さんとおしゃべり育児相談カフェ 

 
 

わらべうたと紙芝居   by 下町紙芝居の会  

ママパパカメラマン 季節の壁掛けアート  in ふぁみ～る 

11月 1日(金) 15日(金) 

 親子で紙芝居とわらべうた楽しみましょう! 

① の開室時間内で実施します 

みんな大好き!  れい子さんの歌遊び・手遊び 

11月 10日(日)１０時～１２時 

親子で遊びに来てね!  待っています。 

ボードゲームでリフレッシュ!   

おもちゃ&ボードゲームライブラリーIN 荒川ききとコラボ! 

大人のための朗読会 11月 22日(金) 

    

 

 

 

土曜日プログラム① 11月 9日(土) 

 

子どもの発達、暮らしのことなど個別に相談にのります。
事前予約が必要です。下記にご連絡ください 

11月 6日・20日(水)14:00～16:00 
arakawa.kodomomura@gmail.com  
電話 03-6240-8571 

 

  

個別なんでも相談のご案内 

11月は、地域のイベントがたくさん! 
あらかわ福祉まつり 9日(土)10:00～15:00 
荒川総合スポーツセンター3階 
区内のボランティア・地域団体がブースを出店・バザーや
キッズとベビーのわくわくフェスタなど、親子で楽しめます
よ 
https://www.arakawa-shakyo.or.jp/wp-
content/uploads/2024/10/arakawafukushimaturi.pdf 
ひと・もの・くらし荒川再発見! 
30日(土)10:30～15:00東日暮里 1丁目公園 
キッズスペース・屋台・ステージなど楽しい企画がたくさ
んあります 
hitomonokurashi.jimdofree.com 

 

秋まっただなか! 
アフターヌーン tea をたのしみませんか! 
 

子育て中は、お茶するのもままならいないの

では?  

おいしいクッキーとお茶で一息つきましょ

う。 

 

11月 19日(火) 

開室時間内で  

事前予約は、いりません。 
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